Eigene Starke entdecken

Miteinander am Emil-Frick-Haus: spannende Aktionen fir Schulklassen

Bei der Aktion,Visit Emil”
bringen die Bildungspart-
ner der Jugendhilfe Essen
(JHE) ein spannendes
padagogisches Programm
fiir weiterfiihrende Schu-
len auf das oberhalb des
Baldeneysees gelegene
Gelande des Emil-Frick-
Hauses. Im Teamtraining
wachst die Klassenge-
meinschaft enger zusam-
men.

BREDENEY. ,Als aulSerschu-
lischer Lernort ermdglicht
das Emil-Frick-Haus den
Klassen, das Zusammensein
mit viel Spall zu erleben®, er-
klart Julia Uebersohn, pada-
gogische Koordinatorin von
,»Visit Emil“, das Konzept des

»Schiiler kon-
nen den Lern-
prozess aktiv

mitgestalten.“

Julia Uebersohn

im Rahmen von ,,Aufholen
nach Corona“ geforderten
Programms, , durch erleb-
nispddagogische Methoden
konnen Schiiler den Lern-

Auf dem Geldnde des Emil-Frick-Hauses wachsen Schulklassen enger zusammen. Nicht nur

beim FuB3ball.

prozess aktiv mitgestalten.“

Das alles findet auf dem
Geldnde des Emil-Frick-
Hauses statt, das landschaft-
lich schén mitten im Griinen
oberhalb des Baldeneysees
liegt. Das weitldaufige Geldnde
mit groBer Rasenfldche bietet
jede Menge Platz fiir Sport,
Spiel und Miteinander.

»Unsere erfahrenen Pa-
dagogen fiihren Erlebnis-
Angebote zu den Themen
Teamtraining, Nachhaltig-
keit, Kultour, Achtsamkeit,
Sport und Geschlechterdi-
versitiat durch”, erldutert Julia
Uebersohn.

Beim Teamtraining bei-
spielsweise 16sen Jugendliche

gemeinsam Aufgaben und
lernen sich besser kennen.
Dabei entdecken sie Stirken
und wie sie diese im Team
geschickt einsetzen. Sie er-
leben aber auch wie Schwé-
chen mithilfe der Gruppe

kompensiert werden konnen.

Auf der Kultour gibt es in
direkter Nachbarschaft jede
Menge spannender Orte zu
entdecken, wie die Isenburg,
die Zeche Carl Funke und
den Seaside Beach Baldeney-
see. Zum Thema Nachhal-
tigkeit erarbeiten Kinder und
Jugendliche, was sie &ndern
und in ihren Alltag integrie-
ren kdnnen, um das Morgen
fiir alle zu verbessern.
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Die Klassen werden péd-
agogisch begleitet und mit
Mittagessen, Snacks und
Getranken versorgt. Das
Angebot selbst wird vom
Land NRW gefordert und ist
kostenlos.

INFO

Anmeldungen unter

Tel. 0201/44 24 02 oder
0160/93141409 sowie per
E-Mail an emil frick@jh-
essen.de.

Dort und auf www.jh-
essen.de gibt es weitere
Infos zum Projekt.




