
AUS DEN STADTTEILEN

hat. Mithilfe von Youtube-Videos
habe sie gelernt, darauf zu spielen
und eigene Kompositionen zu ent-
wickeln. Teilweise habe sie ein Jahr
an einer Komposition gearbeitet.
„Ich kann keine Noten lesen, ich
habedieKompositionennur inmei-
nem Kopf“, sagt die 18-Jährige aus
Altenessen.

Jugendliche sollen
ihre Talente entdecken
Eines Tages spielte Mei der Sozial-
arbeiterin Elisabeth Bonk-Lisewski
ihreKomposition vor unddiesewar
begeistert: „Das ist Talent“. Seit 25
Jahren engagiert sich die 55-Jährige
bei der Jugendhilfe und der Jugend-
berufshilfe und unterstützt so Ju-

Zusammenarbeit mit dem Produ-
zentenKeithPowell der Song „Hap-
py Rain“ erarbeitet und eingesun-
gen wurde. Der Text zur Komposi-
tion kam von den Jugendlichen
selbst. Bald soll der Song auf dem
neuen Album von Keith Powell zu
hören sein.
Thomas Wittke, Geschäftsführer

der Jugendhilfe: „Wir wollen die Ta-
lente der Jugendlichen rausfiltern.“
Ihm sei es wichtig, den Jugendli-
chen zu ermöglich, etwas selbst auf
dieBeine zu stellenund soSelbstbe-
wusstsein zu tanken. „Dieser Song
ist mehr als nur ein Lied. Er ist ein
Projekt, das die Jugendlichen selbst
erkennen lässt,welcheTalente in ih-
nen stecken.“

gendliche imAltervon18bis25 Jah-
ren. Mit dem vom Jobcenter Essen
finanzierten Projekt „Indigo“ soll
Jugendlichen eine Anschlusspers-
pektive für die Zukunft geboten
werden. Bei verschiedenen Aufga-
ben wie Kochen, Tiere versorgen,
Gartenarbeit oder eben ein Musik-

projekt gehe es darum, Verantwor-
tung zu übernehmen und Alltags-
strukturen zu erlangen.
Elisabeth Bonk-Lisewski erzählt,

dass sie mehrere Jugendliche für
einen entsprechenden Musikkurs
begeistern konnte, in dem auf
Grundlage der Komposition und in

Ihren Song prä-
sentierten die
Jugendlichen-

der Jugendhilfe
un der Jugend-

berufshilfe.
ALEXANDER MÜLLER /

JUGENDBERUFSHILFE

dasKlima tun, was kannman in der
Gruppe tun undwie kannman sich
gesamtgesellschaftlich einsetzen.
Die Themen Ernährung und Kon-
sum stünden beispielsweise beim
ersten Aspekt im Vordergrund.
Beim Festival wird laut Christiane
Gregor komplett auf Fleisch ver-
zichtet, stattdessenwollen verschie-
deneGruppen zeigen, wie reichhal-
tig und gesund die vegane und vege-
tarische Küche ist.
Auch der Konsum sei ein Punkt,

wo jeder selbst ansetzenkönne.Wie
repariert und recycelt man Klei-
dung, wie vermeidet man Müll, wie
nutzt man regenerative Energien
und Carsharing – Beispiele, die auf

dem Festival thematisiert werden.
Eine Gruppe ukrainischer Frauen
zeigt beispielsweise, wieman aus al-
ten Textilien neue weben kann, da-
bei dürfen sich Besucher und Besu-
cherinnen auch selbst ausprobie-
ren.
An insgesamt rund 100 Ständen –
„mehrpassennicht aufdasGelände
an der Zeche Carl“, so Christiane
Gregor – laden verschiedene Grup-
pen zu Mitmach-, Probier-, Aus-
tausch- und Informationsangebo-
ten rund um Klima-, Umweltschutz
und Nachhaltigkeit ein. Gregor:
„Man kann alleine hinkommen,
muss aber nicht alleinewieder nach
Hause gehen.“ Sämtliche Initiati-

Iris Müller

Altenessen. Die Veranstalter sagen,
es ist das größte Festival seiner Art
in der Umgebung: Zum Gutes-Kli-
ma-Festival auf dem Gelände der
Altenessener Zeche Carl sind Inte-
ressierte für Samstag, 26. August,
zwischen 12 und 21 Uhr eingela-
den.
„Die gesamteStadtgesellschaft ist

eingeladen, diesen Tag für das Kli-
ma zu feiern“, erklärt Christiane
Gregor, die das Festival mit erfun-
den hat und seit der Erstauflage vor
zwei Jahren plant. Die Idee sei, das
Thema Klima in die breite Gesell-
schaft zu tragen. „Beim letzten Mal
hatte ichdasGefühl,wir sinddahin-
gehend einen großen Schritt voran-
gekommen“, so Christiane Gregor.

Konsum und Ernährung
Es hätten sich rund 2500 Besucher
und Besucherinnen aus der gesam-
ten Stadt eingefunden. „Dieses The-
ma kann alle Kulturen verbinden,
schließlich sitzen wir alle auf dem
gleichen Planeten“, sagt dieOrgani-
satorin, die in diesem Jahr auf noch
größeren Zuspruch hofft. „Ich bin
froh, dass es zuletzt viel geregnet
hat, dann ist es an dem Tag hoffent-
lich trocken.“
BeidemFestival geheesumeinen

Dreiklang:Was kannman selbst für

Zum Gutes-Klima-Festival kamen im vergangenen Jahr über 2000 Besucher und Besucherinnen. KERSTIN KOKOSKA / FUNKE FOTO SERVICES

Gutes-Klima-Festival auf Zeche Carl
Mehr als 100 Stände verschiedener Initiativen sind am 26. August dabei

ven und Gruppen, wie Nabu,
BUND, Naturschutzbund oder
auch die Zentren 60 plus und ande-
re würden schließlich noch Mit-
streiter suchen. Auch wer sich poli-
tisch und gesamtgesellschaftlich
einsetzen möchte, soll Anknüp-
fungspunkte finden, etwa bei der
Gruppe von Fridays for Future.

Bücherrallye und Vorlesezelt
Und da die Organisatoren wissen,
dass sich Eltern dort wohlfühlen,
wo sich Kinder wohlfühlen, wird
den jungen Gästen unter anderem
mit einer Bücherrallye und einem
Vorlesezelt ebenfalls Programm ge-
boten. Auf der Bühne tritt außer-
dem der Essener Kinderliedersän-
ger Heiko Fänger auf und Schau-
spieler des Forumtheaters zeigen
Improvisationen auf dem Gelände.
In diesem Jahr erstmals bis 21 Uhr
gibt esaufderBühneunteranderem
auch Musik vom Orchester des
Wandels und anderen Musikgrup-
pen.
Neben praktischen Informatio-

nen und Angeboten zum Auspro-
bieren und Selbermachen soll es
viel Raum für Gespräche, Begeg-
nungen und Erlebnisse geben. Der
Eintritt auf dem Gelände der Wil-
helm-Nieswandt-Allee 100 ist frei.

Weitere Info: gutesklimafestival.de.

Termine
KULINARISCH
AugenBlick.mal.Altenessen tafelt, 19-
21 Uhr, Zeche Carl, Anmeldung unter
mail@augenblick-mal-altenessen.de/,
Wilhelm-Nieswandt-Allee 100.
SPORT
Schwimmzeiten, 6-10 Uhr, Sportbad
am Thurmfeld, Reckhammerweg 84.
Schwimmzeiten, 7-13 Uhr, Stadtbad
Nord-Ost, Schonnebeckhöfe 60.
Schwimmzeiten, 7-10 Uhr, Alte Bade-
anstalt, Altenessener Str. 393.
KINDER & JUGENDLICHE
Spielplatzprojekt Open Space, 15.30-
18 Uhr, Spielplatz im Spindelmann-
Park, Altenessen-Süd.
SENIOREN
Senior*innen-Sprechstunde für das
Smartphone, Anmeldung unter 0201
36 11 153, Zentrum 60plus, Alte
Kirchstr 1, 15-16.30 Uhr.
SOZIALES
Offene Beratung für Frauen, Die Spin-
nen e.V. Frauen und Beruf, Bäuming-
hausstr. 46, 9.30-11.30 Uhr, (0201)
311071.
VEREINE & VERBÄNDE
Allgemeine soziale Beratung, Bürger-
zentrum Kon-Takt, Katernberger
Markt 4, 11-12.30 Uhr.
Beratung EnergieSparService, Bürger-
zentrum Kon-Takt, Katernberger
Markt 4, 9-13 Uhr.
Eltern tauschen sich aus, Eltern-Forum,
Infos unter 0201 8385080, Blauer Ele-
fant Karnap, Karnap, Spakenbro-
ich 69, 14-15.15 Uhr.
Flüchtlingsberatung, Zukunft Bildungs-
werk, Katernberger Str. 8, 10-13 Uhr.
Internationale und offene Sprechstun-
de der ASB Hebammenzentrale, Ge-
sundheitskiosk Katernberg, Katern-
berg, Meybuschhof 43, 11-13 Uhr.
Nähangebot, Treffpunkt Süd, Bäu-
minghausstr. 64 - 66, 9-12 Uhr,
(0163) 3200304.
Schwangerschafts-Konfliktberatung,
nur mit telef. Terminvereinbarung, Awo
Lore-Agnes-Haus, Lützowstr. 32, 8-
14 Uhr, (0201) 31053.
Sommerabend am Turm, Immanuelkir-
che, Schonnebeck, Immelmannstra-
ße 14, 18 Uhr, (0201) 8915390.
Wir sprechen Deutsch, Konversations-
kurs, Bürgerzentrum Kon-Takt, Katern-
berger Markt 4, 10-12 Uhr.
WOCHENMÄRKTE
AltenessenerMarkt, 8-13 Uhr.
Katernberger Markt, 8-13 Uhr.
Stoppenberger Markt, 8-13 Uhr.
BIBLIOTHEKEN
Gustav-Heinemann-Jugendbibliotheks-
zentrum, Schonnebeckhöfe 58 - 64,
13-17 Uhr.
StadtteilbibliothekAltenessen, Alten-
essener Str. 343, 10-17 Uhr.
StadtteilbibliothekKaternberg, Katern-
berger Str. 36, 10-17 Uhr.

Jugendliche präsentieren selbst produzierten Song
Jugendberufshilfe-Projekt Indigo in Altenessen soll Selbstbewusstsein stärken und Einstieg in den Beruf erleichtern

Katharina Krause
und Lukas Konieczny

Altenessen. Jugendlichen den Ein-
stieg in den Beruf zu erleichtern ist
das Ziel des Projekts Indigo – Indi-
viduelles Gesundheits- und Orien-
tierungsangebot der Essener Ju-
gendhilfe. Wie das aussehen kann,
zeigte eine Gruppe Jugendlicher
kürzlichmit einemselbstproduzier-
ten Song im Altenessener Jugend-
zentrum „Palme 7“.
Die Komposition von „Mei“, so

der Künstlername einer der Teil-
nehmerinnen, ist der Grundstein
des Liedes. Bei der Präsentation er-
zählt sie, dass ihre Mutter ihr im
Jahr 2020 ein Keyboard geschenkt

Botanische
Wanderung

Essen.DasTeamdesNabuRuhrbie-
tet eine botanische Wanderung an.
Am Samstag, 19. August, von 10 bis
13 Uhr, können Teilnehmende an
einerWanderung zwischenZollver-
ein und Hubertstraße teilnehmen.
Treffpunkt ist an der Hallostraße
50,ParkplatznebenderMinigolfan-
lage.
Infos zur Anmeldung, erhalten Interes-
sierte bei der Volkshochschule: 0201
88 43206. Die Teilnahme ist kostenfrei.

ALTENESSEN
VOGELHEIM
KATERNBERG
SCHONNEBECK
STOPPENBERG

KARNAP
NORDVIERTEL
WESTVIERTEL
OSTVIERTEL

Organisiert wird das Gutes-Kli-
ma-Festival von folgenden Ini-
tiativen: Gemeinsam für Stadt-
wandel, Altenessen blüht, Zeche
Carl undWerden hilft.

Offizieller Veranstalter ist die
Initiative für Nachhaltigkeit,
unter deren Dach sich Men-
schen zusammenfinden, die in
unterschiedlichen Themenfel-
dern die nachhaltige Entwick-
lung in der Stadt Essen und im

Ruhrgebiet aktiv fördern und vo-
rantreiben wollen.

Die Kidical-Mass, eine Fahrrad-
Demo, mit der auf bessere Be-
dingungen für Radfahrer auf-
merksam gemacht werden soll,
startet am Samstag, 26. August,
um 12 Uhr an der Messe Ost
und führt zum Gute-Klima-Festi-
val nach Altenessen. Infos auf
radentscheid-essen.de/kidical-
mass

Fahrrad-Demo von der Messe nach Altenessen

Gottesdienste
KATHOLISCH
Altenessen
Herz Jesu - So 17 Vorabendmesse
Herz Mariä - Sa 18:30 Vorabendmesse
St. Hedwig - So 10 Hl.M
St. Johann Baptist - So 11:30 Hl.M - So
19 Wort-Gottes-Feier - tinyurl.com/
wortgottesfeier
Katernberg
St. Joseph - So 11:30 Hl.M
Schonnebeck
St. Elisabeth - So 10 Hl.M
Stoppenberg
Stiftskirche Maria in der Not - So 8
Hl.M

EVANGELISCH
Altenessen-Süd
Paul-Humburg-Gemeindehaus - So 11
FamG - Matuschek/FamGD
Karnap
Kirche Karnap - So 11 G - Roggeband
Schonnebeck
Immanuelkirche - So 10 G - Pahlke
Stoppenberg
Thomaskirche - Fr 18 G - Roggeband

FREIKIRCHEN
Katernberg
Freie ev. Gemeinde Essen - Gemeinde-
zentrum Katernberg - So 11 G u. KiG
Nordviertel
Ev.-Freik. Gemeinde Nord - So 10:30 G
Schonnebeck
Ev.-Freik. Gemeinde Schonnebeck - So
10 G

GLAUBENSGEMEINSCHAFTEN
Altenessen-Nord
Neuapostolische Kirche Altenessen -
So 10 G
Schonnebeck
Neuapostolische Kirche Schonnebeck
- So 10 G
Westviertel
Erste Kirche Christi Wissenschafter -
So 10 G

ORTHODOX
Katernberg
Russ.-Orth. Kirchengemeinde der Hl.
Uneigennützigen Kosmas u. Damian
zu Essen - So 9:30 G

Übungsleiter
gesucht

Katernberg. Die Essener Senioren-
gemeinschaft für Sport und Freizeit
(esg) sucht eineÜbungsleiterinoder
einen Übungsleiter für Wirbelsäu-
lengymnastik, montags 16 bis
17 Uhr in der Kantschule, Büchels-
loh 31 in Katernberg. Interessenten
melden sich in der Geschäftsstelle
der Seniorengemeinschaft, Planck-
straße 42, 0201 2 48 03 33; E-Mail:
info@esg-online.org.
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